
1 MARS 2 MARS 4 MARS 5 MARS

8 MARS 9 MARS 11 MARS 12 MARS

15 MARS 16 MARS 18 MARS 19 MARS

22 MARS 23 MARS 25 MARS 26 MARS

29 MARS 30 MARS

Salade verte Haricots verts Courgettes et pommes de Riz parfumé

Cordon bleu Steak haché et ses frites

Taboulé au jambon Salade endives et pommes

Gruyère 
Fromage blanc

MENU DU MOIS DE MARS 2010

Potage 
Cordon bleu

Haricots verts
Pâtes bolognaises Steak haché

MARDILUNDI VENDREDI

Salade frisée aux croutons

JEUDI

Potage

Entremet vanille
Purée

Fromage et Kiwis

Charcuterie

Pousse de soja aux crevettes

Pommes de terre au thon

Riz aux courgettes
Blanquette de veau Rôti de dinde

Frites
Filet de poisson Poulet

Petits pois aux champignons Semoule

Filet de colin aux moules 
Tomates et maïs

Rôti de porc
Céleris rémoulades Œufs mimosas

Hachis Parmentier Escalope de dinde

terre gratinées Fromage

Feuilleté au fromage

Fruit Mousse au chocolat

Haricots verts Fromage

Carottes aux pommes

Fruits au sirop Fromage
Entremet chocolat

Couscous  Charcuterie
Bœuf et merguez

Petits pois et carottes

Carottes & céleris râpés 
Sauté de porc

Printanière de légumes
Fromage et banane

Yaourt sucré Fromage et semoule au lait

Escalope de poulet

Yaourt brasé aux fruits Liégeois Yaourt sucré Banane
Fromage

Liégeois Fromage et fruit

Salade printanière Salade verte
Filet de merlu pané Tartiflette maison

Ratatouille et semoule Glace
Entremet vanille


